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עלון מידע – המרכז הטיפולי "השתקפויות"
המרכז הטיפולי "השתקפויות" במגילות ים המלח מציע מענה טיפולי רב תחומי ליחידים, זוגות ומשפחות סביב סוגיות במעגל החיים, מעברים ומשברים. 
צוות המרכז פועל בגישה הוליסטית המשלבת עבודה עם הורים וילדים, מתוך אמון ביכולת של ההורה ליצור ולהוביל את השינוי המיוחל.
הייחודיות של מרכז "השתקפויות" באה לידי ביטוי בתהליך טיפולי יצירתי ומכיל, המאפשר להאיר מחדש את יכולותיו וכוחותיו של האדם, ובכך מעניק כלים להתמודדות בדינמיקה המתרחשת בחייו.
במרכז ישנו צוות מטפלים.ות מקצועי ומנוסה המציע טיפול, הדרכה וייעוץ בתחומים שונים ובגישות טיפוליות מגוונות.
המרכז מנוהל על ידי יעל סבג, עו"ס - מנהלת מחלקת הרווחה והשירותים החברתיים במוא"ז מגילות ים המלח. 
המרכז יושב בקיבוץ קלי"ה ומפעיל שלוחה גם בקיבוץ עין גדי.
מטרת המרכז – לתת שירותים טיפוליים איכותיים זמינים ונגישים לתושבי אזור מגילות ותמר במחירים מסובסדים, תוך הקפדה על העסקת מטפלים.ות מקצועיים ומנוסים בתחומם.
עלות שעת טיפול לתושבי מגילות ותמר – 250 ₪.
עלות שעת טיפול לתושבי חוץ – 350 ₪.
לקבלת שירות מהמרכז הטיפולי "השתקפויות", יש לשלוח טופס פניה הכולל טופס ויתור סודיות. ניתן למצוא טפסי פניה מקוונים (טופס פניה לטיפול בילדים והורים וטופס פניה לטיפול במבוגרים) באתר המועצה. 
כמו כן ניתן לפנות לסימה אילוז מזכירת המרכז ולקבל את הטפסים למייל. 
פרטי קשר של סימה: טלפון – 02-5478624, פקס – 02-5478626, מייל: sima_iluz@dead-sea.org.il

להלן פירוט של הצוות הטיפולי במרכז:
המטפלים אשר מסומנים ב* מטפלים גם בשלוחה בעין גדי.
ורד לורבר – ספיר
עו"ס קלינית (MSW) בהתמחות זוגית ומשפחתית, מנחת סדנאות, מנהלת תוכנית נתיבים להורות, רכזת פניות למרכז הטיפולי "השתקפויות". 
בעלת ניסיון בעבודה פרטנית וזוגית עם בוגרים- נשים, גברים והורים במעגלי החיים השונים. 
בטיפולים אני משתמשת בעקרונות מגישת הכוחות, הגישה האקולוגית DBT, ACT, ובכלל מהגל השלישי של ה CBT, EFT, תיאוריות וויסות, התיאוריה הנרטיבית, והגישה מערכתית.  
בנוסף, לאורך השנים עבדתי עם נשים שמתמודדות עם אלימות בדרכן לצאת ממעגל זה ולבנות לעצמן חיים חדשים. 
אני מאמינה שבתוך כל אחד.ת קיימת הדרך שלו ותפקידי לעזור לו למצוא אותה וללכת בה. מתוך חמלה עצמית- הבנה וקבלה של העצמי על כל מה שאני והרחבת אפשרויות הבחירה הפנימיות.
איאן פרידמן

נשוי ואב לארבעה, גר בכפר אדומים. 

פסיכולוג קליני מומחה, בעל תוארM.A.  בפסיכולוגיה  ורשום בפנקס הפסיכולוגים בישראל ודרום אפריקה. 
מטפל בילדים, נוער ומבוגרים, טיפול זוגי והדרכת הורים.
בוגר תכנית פוטותרפיה של בית הספר לאמנויות מוסררה בירושלים.

מטפל במרכז השתקפויות מעל 15 שנים. 
מטפל בקליניקה פרטית בירושלים ובנוסף עובד בבית ילדים נווה חנה.
מטפל במשפחות שכולות וכוחות הבטחון דרך משרד הבטחון. מטפל בנוער בסיכון במסגרת פנימייתית ומדריך צוותים טיפוליים.
דניאלה קסל

מטפלת באמנויות (M.A) פרטני, קבוצתי וטיפול דיאדי.

דרמה תרפיסטית, פסיכותרפיסטית C.B.T
מסיימת בימים אלו הסמכה בטיפול בטראומה באמצעות E.M.D.R.

מתמחה בטיפול בילדים/נוער ומבוגרים.

מדריכה מומחית מטעם יה"ת ומשרד החינוך, 

מס. רישום משרד הבריאות 20247
שרון סוויני 

מטפלת רגשית, מאמנת ומדריכת הורים.

מטפלת בילדים, נוער ומבוגרים. 

מלווה א.נשים במסע לחיבור לכוחות הפנימיים, העלאת תחושת הערך והביטחון העצמי וצמצום הפער בין המצוי לרצוי בחיים.

מדריכה הורים בתהליכי חיזוק ואיזון התא המשפחתי.

בעלת נסיון רב בתהליכים משולבים בין המערכות: ילדים-הורים-צוות חינוכי

מטפלת מוסמכת בשיטת אלבאום – טיפול גופני ייחודי בקשיי למידה ותיפקוד שונים.

תלמידה נצחית ומנחה סדנאות ב"שיטת ימימה", מלמדת כלים מעשיים להתפתחות ומחברת בין עבודה פנימית לבין המציאות.
סימה אסייג

M.A  בייעוץ חינוכי

מטפלת התנהגותית קוגניטיבית  בשילוב ביו פידבק.

מטפלת בילדים, נוער ומבוגרים. 

מדריכת הורים. בעלת ניסיון רב בעבודה מערכתית עם הורים, ילדים וצוותי חינוך. 

מטפלת זוגית ומשפחתית בתהליכי התמחות.
דן סודרי *
מטפל בדרמה תרפיה (M.A) למעלה מעשור. 
משלב אומנויות בטיפול כמו כתיבה, תיאטרון פלייבק ואילתור, עבודה במרחבי טבע ועוד. 
בעל ניסיון בעבודה פרטנית וקבוצתית עם קהלים מגוונים, ילדים ונוער ומבוגרים. 
אמן ושחקן משורר וסופר. תושב בית הערבה.
הראל וייס *
עו"ס קליני, נשוי ואב לחמישה. גר בישוב אבנת.

מטפל במרכז הטיפולי כארבע שנים, בעל תואר ראשון ושני M.S.W בעבודה סוציאלית קלינית.

בעבר עבדתי בתחום בריאות הנפש, עבודה עם נוער בסיכון, הדרכת צוותים חינוכיים, והנחיית קבוצות רגשיות. 

כיום מטפל בטיפול ממוקד טראומה, במרפאת הטראומה לילדים ונוער בבית החולים הדסה הר הצופים. 

מטפל במרכז בבני נוער ובמבוגרים, בהדרכת הורים וטיפול זוגי.

מאמין מאוד בעבודה דרך הקשר הטיפולי, המרחב שאנו יוצרים והחוויה הטיפולית, עבודה דינאמית תוך נפשית, ושילוב של כלים מעשיים להקלה נפשית.
לינוי עוגן *
פסיכותרפיסטית ומטפלת באמנות

טיפול במבוגרים, ילדים ונוער, הדרכת הורים.

בעלת תואר M.A מביה"ס לטיפול באמצעות אמנויות של אוניברסיטת חיפה (2016).

מזה 10 שנים עובדת במשרד החינוך, מטפלת בילדים ונוער, מדריכה הורים וצוותים חינוכיים. 

מטפלת בשירות הפסיכולוגי של האוניברסיטה העברית כחלק מהכשרה בתכנית פסיכותרפיה דינמית.

מדריכה סטודנטים לתרפיה באמנות מטעם מכללת דוד ילין.

מטפלת בשיטת פסיכותרפיה דינמית (שיחות), ובפסיכותרפיה בשילוב אמנות חזותית (שימוש בחומרי יצירה).

שרה דמרי *
עו"ס קלינית MSW, פסיכותרפיסטית, ומדריכת הורים. 

טיפול בילדים מבוגרים, ונוער, והדרכת הורים.

מזה 15 שנים מטפלת בילדים מתבגרים ומבוגרים, ומדריכה הורים.

בנוסף מדריכה צוותים טיפוליים בפנימיות לנוער בסיכון.

מטפלת בשיטת פסיכותרפיה דינמית (שיחות).
